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Модуль 1. Происхождение зависимого поведения и его личностные смыслы:
1. Психическое и социальное здоровье личности: определение и признаки. Критерии самооценки индивидуального психического здоровья.
2. Определение понятия «личность». Признаки зрелой личности. Здоровый образ жизни.
3. Проблема понимания аддикции и зависимости.
4. Виды зависимостей личности.
5. Происхождение зависимости и ее личностные смыслы.
6. Классификация зависимостей личности по объекту влечения.
7. Степень выраженности зависимости (пристрастие, психическая зависимость, физическая зависимость).
8. Методы психологической диагностики зависимого поведения.
Модуль 2. Особенности зависимого поведения при отдельных видах зависимости:
9. Понятие ПАВ.
10. Факторы формирования химических зависимостей.
11. Признаки начального (донозологического, неклинического, доклинического) этапа зависимости от ПАВ и развившего синдрома зависимости.
12. Состояние отмены.
13. Расстройства личности при зависимостях от ПАВ.
14. Алкоголизм. Синдром зависимости и синдром измененной реактивности.
15. Этапы формирования патологических установок личности по отношению к ПАВ.
16. Первая стадия алкогольной зависимости (по Стрельчуку).
17. Вторая стадия алкогольной зависимости (по Стрельчуку).
18. Третья стадия алкогольной зависимости (по Стрельчуку).
19. Наркотическая зависимость. «Дизайнерские» наркотики. Основные этапы развития наркомании. 
20. Наркологические симптомы, симптомокомплексы.
21. Большой наркоманический синдром.
22. Токсикомания.
23. Пристрастие к веществам, не ведущим к химической зависимости.
24. Зависимость личности от привычек и влечений, не связанных с употреблением химических веществ.
25. Созависимость.
Модуль 3. Психологическая профилактика зависимого поведения:
26. Первичнаянаркопрофилактика путем коррекции личностной уязвимости и формирования психологического иммунитета.
27. Первичнаянаркопрофилактика путем коррекции школьной (социальной) дезадаптации. 
28. Идеология, цели и задачи системно-позитивной наркопрофилактики. 
29. Формы профилактической работы. Понятие и виды целевых групп. 
30. Понятие первичной, вторичной и третичной наркопрофилактики. 
31. Принципы проведения профилактической работы с подростками. 
32. Участие специалистов наркологической службы в межведомственном взаимодействии в сфере наркопрофилактики. 
33. Медицинское направление в первичнойнаркопрофилактике. 
34. Правила участия СМИ, проведения лекций и массовых мероприятий. Общие положения антинаркотической пропаганды. 
35. Обеспечение качества наркопрофилактической работы. Требования к профилактическому материалу. 
36. Проблемы современной наркопрофилактики.

